
 بسم اللہ الرحمٰن الرحیم

 زندگی کا مقصد

 خواتین اسلاؾ کے لیے

 اللہ کا دھیاؿ 

ب ا اللہ کے ساے م خر ہ ں ، ، ساری مخلوؼ اللہ سبحانہ وتعالیٰ نے ساری کائنات، مخلوقات کو اپنی قدرت سے پیدا فرمایا۔ اللہ کے نزدیک ہر پوشیدہ چیز ظاہر ہے، دنیا کے سارے اسبا

ت و زندگی کا یابی  اور میں سارے خزانے اللہ کے ہاتھ میں ں ، اور اللہ کے ایک ارادے میں سارے عالم کی پیداوار ہے، نفع نقصاؿ، عزت و ذلت، صحبت و بیماری، مو کے دؽ اللہ کے قبضے

رواح ، دنیا کی عارضی زندگی، قبر اور برزخ کا لمبا عرصہ اور آخرت کی عالم ا ۔ناکامی صرػ ایک اللہ کے قبضے میں ۔ کرنے والی ذات صرػ اللہ کی۔ وہ اپنی قدرت سے جو چاہتے ں ، کرتے ں ،

ئےگا۔ کایابی  اللہ کے حکموں کو نبی صلی اللہ علیہ وسلم ہمیشہ کی زندگی میں انساؿ کا سب سے بڑا دوست صرػ اللہ ۔ جو اپنے معاملہ ٹھیک کرلے گا دنیا کی ساری مخلوؼ سے اسکا معاملہ ٹھیک ہوجا

  پورا کرنے سےلے  گی۔ ہر وت  م  اللہ کے درارر میں ں ، ، اللہ میں  دکھ  رہے ں ،، اللہ ماررے ساتھ ں ،۔کے طریقے پر

 نعمتوں کی پہچاؿ اور شکر 

کروڑوں سے زیادہ۔ پھر مسلماؿ بنایا۔ ماں  اللہ نے اشر ػ المخلوقات بنایا۔ سر سے پیر تک کائنات کا حسین جاندار انساؿ کو بنایا۔ معذور اپاہج نہیں بنایا۔ ایک ایک عضو کی قیمت

ہر  خدمت کا جذبہ عطا فرمایا۔ یا اللہ آپکا شکر ہے  اور  نیکی کی توفیق ،طات   ،صحت   ،اطمیناؿ کی زندگی ،آراؾ دہ مکاؿ  ،کپڑے   ،بہترین کھانے  ،آساؿ آمدنی ،اچھا پڑوس  ،گھر والے   ،ارپ

 ر ہر ارر دؽ دھڑکنے پر شکر ہے۔ ہر آؿ ہزاروں نعمتیں برس رہی ں ،۔میں او ہر آنکھ جھپکنے  سانس میں ،

 زندگی کا مقصد 

ں کے اڑ ڑ بنانا، ہر اہ ہ اور  ش ہہ ک کے طریقے صحیح یقین، ھدایت کا نور، اللہ کو راضی کرنا ، مکمل دین زندگی میں لانا، اعماؽِ صالحہ کی دوڑ ،آخرت کی ہمیشہ کی زندگی کے لیے نیکیو

را دین زندہ ہوجائے اس کے لیے دعوت کے عالمی تقاضوں میں جاؿ ماؽ اور وت  لگانا۔ اللہ کے راستے سے دور بھااہ ، پوری دنیا اور انسانیت کی ھدایت کی نیت فکر اور دعاء، سارے عالم میں سا

میں لگ محنت دین کی  علیہ وسلم کے بارر  طریقے اور کرنا ، مددگار بننا ، رشتہ داروں، پڑوس محلے خانداؿ شہر ملکوں میں ہر ایک امتی کو زندگی کا مقصد سمجھ میں آئے اور وہ نبی صلی اللہ محنتمیں 

 کتابوں کے ذریعے سارے عالم میں دین پھیلانا۔ اور نیٹ  ،کمپیوٹر ،فوؿ   ،ذرائع ابلاغ  ،گھر بیٹھے  کر دنیا آخرت کی کایابی  حاصل کریں۔ شرعی پردے میں سفر کر کے،

 ضروری علم دین 

پر بچھاتے ں ،، مخلوؼ دعائیں کرتی ں ،۔ علم دین کا ایک  اسکے لئےء عاات ت سے راہ ۔ ۔جو علم کھنے چ ا ف فرےعلما ،رسالے  ،بیاؿ   ،درس  اور سکھانا ، فضائل اور مسائل کا علم، سیکھنا

 ۔ارب ا سیکھنا ہزار رکعات نفل سے افضل ہے

 نظاؾ الاوقات نیکیوں کی دوڑ 

اور دعائیں۔ بیمار کی  درود  تلاوت تسبیح استغفارتعلیم،  ،عبادت   ،خدمت، دعوت  کیا عمل کریں کہ نیکیوں کے اڑ ڑ مل جائیں،   ،کیا سوچیں  ،کیا بولیں ،ہر لمحہ سونے کا سکہ ہے م  

ہو۔ خوشی یا غم ہر موقع پر لوگوں کے اجتماع  لمبےفوؿ اور نیٹ یا موارئل پر ضائع نہ، گپ شپ  ، لا یعنی ارتوں ، فضوؽ تقریةت ، غمزدہ کو تسلی، امت کو دعوت، کوئی وت  خالی بیکار مشغلےخدمت ، 

 ۔ملاقات کو دعوت اور تعلیم کا ذریعہ بنانا اور بیکار لا یعنی تقریةت سے وت  بچانا

 تقویٰ کی زندگی 

ہ بن جائے )دؽ میں صرػ اچھی ارتوں کا خیاؽ آئے(، شیطاؿ اور نفس کی چالوں سے بچ  م  اللہ کے اولیاء بن جائیں، زندگی صراطِ مستقیم پر آجائے، نفس نفسِ
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اہ ہوں سے حفاظت ہے، عبادات معاملات،  جائیں، مارری غفلت سستی کاہلی دور ہوجائے، ہر عمل میں سچائی اور اخلاص ہو ، اللہ کا ڈر، حیاء کا اونچا درجہ لے  جو قریب قریب سارے



ہر عمل کا ثواب ا عظیم ملتا ہے ، اللہ کے درارر میں عزت، رزؼ میں آسانی ، مشکلات کا حل، حیاتِ  پر کی صفائی ہر شعبہ زندگی آئیڈیل ہوجائے۔ اہلِِِ تقویٰ کی سنہری زندگیمعاشرت، دؽ 

 طیبہ، دعاؤں کی قبولیت، اللہ کا قرب ا ملتا ہے۔

 ہ ۔انفس، شیخ سے اصلاحی ر تزکیۂ 

بن سکتی ں ،، دینے  بندہوا ہے مگر اولیائے صدیقین کے درجات کھلے ں ،، آج بھی حضرت عبد القادر جیلانیؒ ، معین الدین چشتیؒ ، رابعہ بصریہؒ جیسی شخصیاتصرػ نبوت کا دروازہ 

کھ رکعات سے بڑھ سکتے ں ،، کچھ عرصہ اللہ والے بزرگ کی صحبت) ملفوظات، لینے والا ہونا چاہیے، اللہ کے اولیاء کے دو نفل عواؾ کی لا ،  رحمت میں کمی نہیں اؿ کے خزانۂ ۔والے اللہ تعالیٰ ں ،

، بغض، کینہ حرص، دنیا کی محبت، ریا کاری، غصہ، بیانات، اصلاحی مشورہ( سالہا ساؽ کے نوافل ) بے ریا عبادت( سے زیادہ بہتر ں ،۔ اپنے دؽ کو غلط جذارت اخلاؼ رذیلہ سے پا  کرنا )حسد

احساؿ، حیا اور تقویٰ ، تواضع، رضا ارلقضاء( فرشتوں کی صفات، اولیاء کی احسانی کیفیت اور نبیوں والا ایماؿ  ، شکر ،عجب، کبر سے پا  کرنا( اور اخلاؼ حسنہ )صدؼ، توکل، صبرغیبت ، بد زارنی، 

وہ آسمانوں میں اعلاؿ کردیتے ں ، پھر زمین پر مقبولیت رکھ دی جاتی ہے۔ احسانی  یقین  بنانے کی محنت اپنے دؽ پرکرنا۔ جب اللہ بندے سے خوش ہوتے ں ، تو جبرئیلؑ سے فرماتے ں ، پھر

سکتا ہے۔ اسکے لیے سی  بزرگ اہل اللہ سے یعت کیفیت اور تزکیہ نفس کے ساتھ  زندگی کا ہر عمل بہت اجر و ثواب ا لاسکتا ہے۔ سلو  اور احساؿ کی منزؽ پر ایک ساؽ میں  دس ساؽ کا کاؾ ہو

 ۔ اس احسانی کیفیت کے لیے محنت کریں۔ہے ر کات کرنا بعد والوں کے سونے کے اڑ ڑ سے افضل کا مٹھی بھر جو    بر ا اور ر ک کا کاؾ ہے۔ ابہبہ کا تعلق بہت

 حیاء اور حجاب ا شرعی 

نا محرؾ کی موجودگی ہو وہاں   اٹھا کر ارہر کےما حوؽ اور جہاں بھیدنیا میں مسلماؿ خواتین کا سب سے بڑا مسئلہ یہ ہے ۔ فضائل کے استحضار اور اللہ کی رضا کے لیے نفس پر مشقت 

خاموش دعوت۔ جنت کی مسلماؿ عورتوں کی سردار حضرت   مثالی کردار۔ غیر مسلم خواتین کیلئےشرعی پردہ کرنا ، سر سے پیر تک حیاء اور تقویٰ کا پیکر، دوسروں کے لیے پردے کی ترغیب اور 

ی امت کی پر اضافی چادر ڈالی گئی کہ موت کے بعد بھی غیر محرؾ دکھ  نہ پائیں۔ ہمیشہ کی جنت میں سرداری ۔ زمانے کے فتنوں سے خود بچنا اور سار ات کو اٹھایا گیا ۔ میتزہ بھی رفاطمہ  کا تو جنا

یا فنکشن میں نا محرؾ کے ساے م آنے کا احتماؽ ہو اس میں نہ جانا خواہ بھائی بہنوں کا  خواتین کو بچانا ۔ رسم و رواج شادی بیاہ کی تقریةت میں تماؾ مستورات کے لیے پردے کا اہتماؾ ہو۔ جس گھر

 مستورات کا پردہ پورے گھر کا ہو۔تماؾ قریبی سسرالی رشتہ دار ہو۔ صرػ ایسی جگہ جانا جہاں 

 فضائل النساء 

ہر کے کاؾ معاػ ، ماننے اور خر  کرنے کی ذہ  داری نہیں ، آخرت کی دوڑ میں برابری، اولیاء کے برابر ، ماں کے قدموں تلے جنت، مشقت کے ار ۰۷نیک عورت کی نیکی ستر 

ری دنیا اسلاؾ نے عورت کو وہ مقاؾ دیا جو سا ہ کرنے کا ثواب ا،مردوں کے ارہر کے کاموں کا اجر خود گھر بیٹھے  ملنا اور اپنی نیکیاں اضافی ہوئیں۔ بچے کو دودھ پلانے میں ہر گھونٹ پر ایک انساؿ زند

۔ ماں کی گود بچے کا پہلا مدرسہ ۔ عورت کی خوی  گھر میں رکے رہنا داعیہ بننا چاہیے  ، اللہ والی ، مومنہ، صالحہ ، کی جدید تہذیبیں اور ملک ملکر نہیں دے سکتے۔اس کے لیے ہر مسلماؿ عورت کو نیک

کھیل کود کی ارتوں کے بجائے اور سیاسیات  ،نیٹ، TV ،ئلاسباب ا کی دنیا کی خبریں اخبار رسا  داایت کی فکر میں گنا۔۔ شوہر کی تجارت ملازمت آمدنی بڑھانے کی فکر کے بجائے سارے عالم کی

 بزرگوں کی سرپرستی ہو۔ ، بنا کر روحانی معالج شیخ سے اصلاحی مشورہ گھر کے مرد کی نگرانی میں دؽ کی دنیا کو حسن اخلاؼ سے مزین کرنا۔ اپنے عیوب ا کی فہرست 

 خدمت و تربیت کا ماحوؽ بنانا 

رخ پر محنت۔ ماں ارپ، بھائی بہن، شوہر اور بچوں میں دین کی محنت، نسل در نسل دینی اثرات۔ خانداؿ اور برادری میں پورا دین لانے کی  ۴ایک عورت کو داایت مل جائے تو 

 ذریعہ بنانا بزرگوں سے بیانات کروانا ملفوظات پڑھ کر ناننا۔ خدمت و اکراؾ سے بہنوں اور خواتین کا دؽ شی و غم کے موقع کو دینی ذااکرے کازانہ کی تعلیم فضائل کتب سے، ہر خومحنت رو

 ابہبیات برس اعتکاػ کا ثواب ا ملتا ہے۔ دوسروں کی عیوب ا کی پردہ پوشی، صرػ خوبیوں اور اچھی صفات کی کوشش۔ ابہبہ ۰۷جیتنا۔ ہر مسلماؿ ہیرا ہے ۔ مسلماؿ کی حاجت روائی کو چلنے سے 

دردی کے قصے دہرانا جن کے ساتھ اللہ کی غیبی مدد 
م
 اور زمین آسماؿ پانی آگ ہوا جانور سب اللہ نے اؿ کے لیے خر ہ کردیے تھے۔ تھیکی قرارنی مشقت ایثار ہ



 سادگی 

دگی کے ساتھ خاموش دعوت دیتے ہوں۔ اؾ امومنین  عاشہ  کے پاس در دیوار سا اور  فرنیچر ،دسترخواؿ ، ی  سادگی اور حیاء۔ ماررے گھر کے برناسلامی معاشرے کی اصل خو

 کی شادیاں۔ عورت کا سارا بناؤنگھارر ایک اضافی کپڑے کا جوڑا تھا سارے مدینے کے انصار بچیوں کی شادی میں دلہن سجانے کو وہ جوڑا مانگ کر لے جاتے ۔ ایک جوڑے میں سارے شہر

 فیشن اور زمانے کے خلاػ چل کر اللہ کو راضی کرنا ہے۔ ۔ارہر تقریب یا تقاضے پر جائیں تو بہت سادگی کے کپڑے پہن کر پورا پردہ کریں آرائش صرػ گھر میں شوہر کے لیے ہے۔

 شوہر کی مددگار معاوؿ، دین کی محنت 

 مشورے سے تعاوؿ کریں ۔ غیر سلموںں کو اسلاؾ کا تعارػ، نو مسلم بہنوں کو علاقے میں دین کی محنت کو اپنا ذاتی کاؾ سمجھ کراور مسجد  ،دعوت ، تعلیم ، تبلیغ ، شوہر کے دینی کاموں

انتظاؾ میں گنا۔ مقصد حیات اور  ،کاموں میں مددگاردین سکھانا ، پردہ سکھانا ، بشری تقاضوں میں کم وت  لگے، لا یعنی تقریةت سے بچنا اور ضروری حقوؼ و فرائض کے بعد جتنا ہوسکے دینی 

  میں پارنر  اور صہ  دار بننا۔زندگی کے مشن

 اسباب ا کا یقین نکالنا 

چیزوں میں کایابی  نہیں۔ اللہ اپنی قدرت  سے جو چاں ، کرتے ں ، اس کا یقین لانا اور اعماؽِ صالحہ کے ذریعے اللہ کے اور  سواری  ، گھر ، زیورات ، آمدنی ، تجارت ، و سائل  ،اسباب ا

 چیزیں اتنا حساب ا آخرت، جتنے اوپر ماؽ سے چیزیں، چیزوں سے راحت یہ غیروں کا یقین ہے۔ اسباب ا توامتحاؿ کے لیے ں ، اطمیناؿ کے لیے نہیں۔ جتنی غیبی خزانوں سے لینا۔ محنت سے ماؽ،

 سے گروگے اتنی چوٹ لگے گی۔ اسباب ا سے یقین ہٹاؤ، دین لاؤ، خواہشات پر مت لگاؤ، دین پھیلانے میں لگاؤ۔

 صبر 

کرلینا ڈیپریشن لاتا ہے اور کا پرچہ ں ،۔ صبر کا میداؿ تماؾ ناخوشگوار ارتوں کو لپیٹ کر رکھ دیتا ہے ۔ مستقبل کے لیے خیالی پلاؤ پکا کر اپنے لیے حالات تجویز حالات واقعات امتحاؿ 

 ھلک  ساری زندگی کی خویوںں کو لیا  یٹ  کردتی  ہے اور جنت کا ایک نظارہ ہر معالے  کو اللہ کے حوالے کرنا تفویض رضا ارلقضا سکھاتا ہے ۔ اللہ صبر کرنے والوں کے ساتھ ں ،۔ جہنم کی ایک

 ساری زندگی کے غم اور دکھ درد کو ختم کردیتا ہے۔ جو یہاں نہ ملا اللہ کے یہاں مل جائے گا۔

 عالمی فکر اور نیت 

، غریبوں کی بیواؤں ، کتنے لوگ یتیموں  ، کتنے لوگوں نے توبہ کرلی ، عاات ت بن گئے، لم عا ،ساری دنیا میں کل رات کتنے غیر مسلم مسلماؿ ہوگئے کتنی مسجدیں بن گئیں کتنے حافظ

مل جائے۔ سارے  کچھ اجر میں  بھی۔ سارے عالم کے نیک اعماؽ پر خوش ہونا اور اؿ لوگوں کے لیے دعاء کرنا جنہوں نے میرا کاؾ کیا بغیر تنخواہ لیے۔ اؿ کے نیک اعماؽ کا خدمت میں لگے

فکر سے عالم میں دین ، سو   ، پھر اپنی صلاحیتیں ، غم، برائیاں ابھر رہے ں ، اؿ پر بھی اسوس اور  جتنے منکرات  ، غم ، ت نیک عمل نت  طریقے ٹ  رہے ں ، اؿ پر اسوس میں جو عرووفاعالم

 لانے کی فکر کرنا۔

 قبولیت کی دعا 

 والاین   ۔جب وہ قبوؽ کرلیں گے اس کا طریقہ، سلیقہ ، استقامت خود سکھادیں گے ۔باللہ الا تاویقی ومالل۔باللہلا حول ولا قوۃ الا بے صلاحیت ں ،  ، کمزور ، م  عاجز

 ، راستغفا جو ماررے راستے میں محنت کریں گے م  ضرور ارلضرور اپنے راستے دکھلادیں گے۔ زندگی کا خلاصہ اؿ کی نعمتوں کا شکر ، اپنی کوتاہیوں پر ساااا نلل لنھااا ننم یقنااالل جللھااا و

بے، خواہشات ایک نا چاندی، تھیارر، ارادے، نصوطات ، اثاثے، سو،  IQتوفیق اور قبولیت کی دعا ساری دنیا کے انسانوں کی مجموعی عقل، سمجھ، ذہانت  ، مستقبل کے لیے اونچی اونچی نیتیں

 ۔Ringبے حقیقت جیسے صحرا میں چھوٹی سی انگوٹھی کا چھلّا  اللہ کے ساے م کچھ بھی نہیں۔ اللہ اپنی قدرت سے جو چاہتے ں ، کرتے ں ،۔ ساتوں آسماؿ اور زمین اللہ کی کرسی کے ساے م ایسے 

کائنات ترازو کے ایک طرػ اور کلمہ لا الہ الا اللہ اؿ سب پر بھاری ہے۔ کائنات اور چیزوں کے انسانی مشاھدے یا  ساری ringجیسے صحرا میں ایک  للہ کے عرش کے ساے م اتنی چھوٹی کرسی ا

 ں ،۔ کیا آپ اللہ جس ذرہ بے مقدار سے جو چاں ، کاؾ لے سکتے ۔، اسی میں نصف علم ہےقاالل ماالل الالااللل بلللن  ان  اللہ کی عظمت محبت دؽ میں لانی ہے۔ ، تجربے سے زندگی نہیں گذارنی 

 اس بلند مقصد حیات کے لیے نیت اور ارادہ کر کے قبولیت کی دعا کریں گے؟

 


